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Scurta Evaluare a Prescolarului Mic 
(Early Childhood Screening Assessment) 

 
Numele copilului: __________________________________ 
Sexul:  ___ M   ___ F 
Varsta (luni) : ____ 
Data nasterii copilului: ____/____/_______   Data evaluarii: ____/____/_______ 
 
Va rugam sa incercuiti raspunsul care-l descrie cel mai bine pe copilul dumneavoastra, in raport 
cu majoritatea copiilor de aceeasi varsta. 
0= Niciodata    1= Uneori   2= Aproape intotdeauna  
Va rugam de asemenea sa incercuiti si “+” in cazul in care comportamentul respectiv va 
ingrijoreaza si doriti sa primiti ajutor in legatura cu acesta. 
  

1. Cauta confort din partea unui anumit adult sau a mai multora.................................... 0 1 2 + 

2. Pare trist, plange foarte mult………………………………………………………………. 0 1 2 + 

3. Are probleme in a atinge greutatea corespunzatoare varstei……………................... 0 1 2 + 

4. Sparge sau strica lucruri…………………………………............................................... 0 1 2 + 

5. Ii place sa-si impartaseasca bucuriile cu parintii......................................................... 0 1 2 + 

6. E greu de linistit atunci cand este suparat sau ranit.………….................................... 
 

0 1 2 + 

7. Devine des irascibil………………………………………………………………………… 0 1 2 + 

8. Evita situatiile care-i reamintesc de intamplari infricosatoare…….............................. 0 1 2 + 

9. Este usor de distras.…………………………………..................................................... 0 1 2 + 

10. Este putin retras sau tacut in situatii noi.…………………........................................... 0 1 2 + 

11. Are cosmaruri.………………………………….............................................................. 0 1 2 + 

12. Loveste, bate sau musca alte persoane in mod intentionat…………………............... 0 1 2 + 

13. Pare ca nu asculta pe adultii care-i vorbesc............................................................... 0 1 2 + 

14. Se lupta pentru mancare............................................................................................. 0 1 2 + 

15. Se joaca bine cu alti copii............................................................................................ 0 1 2 + 

16. Vorbeste fara incetare.…………………………………................................................. 0 1 2 + 

17. Este iritabil si usor de suparat.………………………………......................................... 0 1 2 + 

18. Se cearta cu adultii.………………………………......................................................... 0 1 2 + 

19. Se pune in situatii periculoase (de ex. se apleaca pe geam)...................................... 
........... 

0 1 2 + 

20. Ii trece repede atunci cand este suparat……….......................................................... 0 1 2 + 

21. Pune in scena prin joc evenimente infricosatoare iar si iar......................................... 0 1 2 + 

22. Ii agreseaza pe alti oameni......................................................................................... 0 1 2 + 

23. Rareori cauta confort cand este suparat..................................................................... 0 1 2 + 

24. Evita sa faca lucruri care-i solicita atentie................................................................... 0 1 2 + 

25. E placut sa-ti petreci timpul cu el/ea........................................................................... 0 1 2 + 

26. Ii e mai greu decat altor copii sa vorbeasca sau sa invete sa vorbeasca................... 0 1 2 + 

27. Strica lucruri in timpul acceselor de furie.................................................................... 0 1 2 + 
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28. Tresare sau se sperie usor......................................................................................... 0 1 2 + 

29. Incearca sa enerveze oamenii……………………………………………………………. 0 1 2 + 

30. Poate urma instructiuni in majoritatea timpului………………………………………….. 0 1 2 + 

31. Ii displace programul de masa……………………………………………………………. 0 1 2 + 

32. Nu se distreaza prea mult........................................................................................... 0 1 2 + 

33. Are probleme in a interactiona cu alti copii................................................................. 0 1 2 + 

34. Se foieste, nu poate sa stea linistit.............................................................................. 0 1 2 + 

35. Se agata, nu vrea sa se desprinda de parinte............................................................ 
 

0 1 2 + 

36. Este foarte speriat de anumite lucruri (ace, insecte)................................................... 0 1 2 + 

37 Pare nelinistit sau este foarte ingrijorat....................................................................... 0 1 2 + 

38 Minte pentru a obtine lucruri de la oameni.................................................................. 0 1 2 + 

39 Da vina pe ceilalti pentru greseli................................................................................. 0 1 2 + 

40. Ingheata sau impietreste cand este speriat................................................................ 0 1 2 + 

41. Evita mancarurile care au anumite consistente sau mirosuri...................................... 0 1 2 + 

42. Se simte vinovat sau responsabil atunci cand nu e cazul........................................... 0 1 2 + 

43. E foarte interesat de jocul cu organele sexuale sau alte parti ale corpului................. 0 1 2 + 

44 Alearga intruna atunci cand ar trebui sa stea linistit (scoala, biserica)....................... 0 1 2 + 

45. Invata sau se dezvolta mai lent decat alti copii........................................................... 0 1 2 + 

46. Se concentreaza foarte greu pe sarcini sau activitati.................................................. 0 1 2 + 

47. Intrerupe frecvent………………………………………………………………………....... 0 1 2 + 

48. Injura sau ameninta adultii………………………………………………………………… 0 1 2 + 

49. Se misca incontinuu………………………………………………………………………... 0 1 2 + 

50. Nu mai are la fel de multa energie ca de obicei.......................................................... 0 1 2 + 

51. Mananca lucruri necomestibile (vopsea, mizerie)....................................................... 0 1 2 + 

52. Dintr-o data se poarta ca un copil mai mic decat este................................................ 0 1 2 + 

53. Are reactii emotionale exagerate la lucruri marunte.................................................... 0 1 2 + 

54. Se supara foarte tare cand este separat de parinte.................................................... 0 1 2 + 

55 Nu e interesat de interactiuni sociale.......................................................................... 0 1 2 + 

56. E foarte neascultator……………………………………………………………………….. 0 1 2 + 

57. Face mai multe mofturi la mancare decat de obicei.................................................... 0 1 2 + 

58. Manifesta comportamente repetitive neobisnuite(se leagana, isi scutura mainile)..... 0 1 2 + 

59. Pleaca de langa parinte daca nu e supravegheat....................................................... 0 1 2 + 

60. Isi insuseste lucruri care nu sunt ale lui...................................................................... 0 1 2 + 

61. E excesiv de prietenos cu strainii…………………………………………………………. 0 1 2 + 

62. Are probleme sa adoarma sau sa ramana adormit..................................................... 0 1 2 + 

63 Ma irita mai mult decat vreau comportamentul copilului meu..................................... 0 1 2 + 

64. Sunt mult prea stresat ca sa ma bucur de copilul meu............................................... 0 1 2 + 

65. Deseori ma simt deprimat, trist sau iritabil.................................................................. 0 1 2 + 
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